
Kinderkurs Eltern gemeinsam mit ihren Kindern Erwachsenenkurs

Fitness- und 
Konditionsgymnastik 

19.00 - 20.15 Uhr
IGS Halle West

Eltern-Kind-Turnen
16.30 - 18.00 Uhr

IGS Halle West

Mädchenturnen II 
ab 9 J. 

16.30 - 18.00 Uhr
IGS Halle Ost

Kindertanzen 
4 - 5 J. 

16:30 – 17:05 Uhr
IGS Halle Ost 

Kinderkampfsport ab 7 J.
17.45 - 19.00 Uhr 

IGS Halle Ost

Ninjutsu/Bujinkan 
Budo Taijutsu 

19.15 - 20.45 Uhr
IGS Halle OstVolleyball

19.30 - 21.30 Uhr
IGS Halle Ost Hallenfußball

 20:30-21:30 
Merianschule

Ninjutsu/Bujinkan Budo Taijutsu
19.30 - 22.00 Uhr 

IGS Halle Ost

Mixed
Basketball

19.30 - 21.30 Uhr
IGS Halle West

Yoga 
20.00 - 21.30 

Uhr 
IGS Mehr-

zweckraum

Body Fit
20.15 - 21.30 Uhr

IGS Halle West

Kinderballett
 6 – 8 J.

17:15 – 17:55 Uhr
IGS Halle Ost

Yoga 
18.15 - 19.00 Uhr

IGS Halle West

Mädchenturnen I 6 - 9 J.
17.30 - 18.30 Uhr

IGS Halle West

Fit Forever
18.00 - 19.30 Uhr 

IGS Halle Ost

Erlebnissport 
18.00 - 19.00 Uhr

IGS Halle Ost

Eltern-Kind-Turnen
16.30 - 18.00 Uhr 

IGS Halle Ost

Kinderturnen 4 ½ - 6 J. 
16:30 - 17.30 Uhr 

IGS Halle West

Ball und Bewegung 
ab 7J.

16.30 - 18:00 Uhr 
IGS Halle West 

Eltern-Kind-Turnen
16.30 - 17:30 Uhr 

IGS Halle Ost 

Mädchenturnen II ab 9 J.
18:15 - 20.00 Uhr

IGS Halle Ost

Parktraining 60+
10.30 - 11.30 Uhr
Günthersburgpark

Fit am Mittwoch I
10.00 - 11.00 Uhr

Haus Saalburg

Fit am Mittwoch II
11.00 - 12.00 Uhr

Haus Saalburg

Montag Mittwoch Donnerstag FreitagDienstag

Angebote
aktuelle Angebote unter www.ftn-1906.de 

FREIE TURNERSCHAFT NORD  
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